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Presenta SEP 12 manuales de “Habilidades para la 
Vida y el Bienestar Socioemocional” para escuelas 
secundarias 

Para contribuir al desarrollo integral de las y los estudiantes y fortalecer 
competencias esenciales para convivir y participar en una República 
democrática, justa, honesta, libre, participativa y responsable, como lo 
indican los 100 compromisos del Segundo Piso de la Cuarta Transformación 
de la Presidenta Claudia Sheinbaum Pardo, la subsecretaria de Educación 
Básica, Angélica Noemí Juárez Pérez, presentó los 12 manuales de 
“Habilidades para la Vida y el Bienestar Socioemocional”, que impulsa la 
Secretaría de Educación Pública (SEP) en las secundarias del país. 

En representación del titular de la dependencia, Mario Delgado Carrillo, y 
acompañada por la jefa de Educación del Fondo de las Naciones Unidas para 
la Infancia (UNICEF) en México, Astrid Hollander, la subsecretaria destacó que 
estos materiales permiten que las y los alumnos se desarrollen como 
ciudadanos conscientes y activos, generando conciencia sobre la 
importancia de privilegiar el respeto y el aprecio por la dignidad propia y la 
de los demás. 

La titular de Educación Básica señaló, 
que contribuyen al desarrollo de los 
rasgos globales del aprendizaje del 
perfil de egreso, formando ciudadanas 
y ciudadanos activos, respetuosos y 
conscientes de su dignidad y la de los 
demás, con la capacidad de transformar 
positivamente su entorno. 

Fuente: Secretaría de Educación Pública 
                https://shorturl.at/xOYwH 
 
  

https://shorturl.at/xOYwH
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Promueve SEP la creación de Comités de Paz en 
planteles de Educación Media Superior 

 

Con el propósito de promover la 
creación de Comités de Paz en 
planteles de Educación Media 
Superior en la Zona 
Metropolitana del Valle de México 
(ZMVM), y en el marco del eje de 
Atención a las Causas de la 
Estrategia Nacional de Seguridad 
promovida por la Presidenta 
Claudia Sheinbaum Pardo, la 
Secretaría de Educación Pública 
(SEP) llevó a cabo el Segundo Foro 
Metropolitano “Cultura de Paz”. 

Estos foros tienen como eje 
central propiciar el diálogo 
dentro de las comunidades 
escolares sobre las violencias 
presentes en el entorno 
educativo y promover acciones 
para su erradicación. 

Al respecto, el secretario de 
Educación Pública, Mario Delgado 
Carrillo, ha destacado que “la 
escuela debe ser siempre un 

espacio de paz, sana 
convivencia y alegría para las y 
los estudiantes”. En este 
contexto, resaltó el papel 
fundamental del personal 
docente para detectar a tiempo 
conductas violentas y generar 
conciencia entre el alumnado 
sobre los daños que estas pueden 
causar, tanto a otras personas 
como a sí mismos. 

 

 

 

 

Fuente: Secretaría de Educación Pública 
                https://shorturl.at/rvG0I 
 

 
 
 

https://shorturl.at/rvG0I


 

 
5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 
6 

 

Participan alumnos campechanos en prueba PISA 
2025 

 

El Estado de Campeche participa en la prueba PISA 2025, dirigida a 
estudiantes de 15 años, a través de la cual se evaluarán los conocimientos 
de los alumnos en las áreas de lectura, matemáticas, así como ciencias y 
aprendizajes en el mundo digital. 

Esta prueba, que en el Estado se aplica con apoyo de la Unidad Estatal de 
Evaluación de la Secretaría de Educación (SEDUC), es impulsada en todo el 
mundo cada tres años por la Organización para la Cooperación y el 
Desarrollo Económicos (OCDE), y en esta ocasión, nuestra entidad participa 
con una muestra de alumnos pertenecientes al Centro de Bachillerato 
Tecnológico Industrial y de Servicios (CBTIS) número 9. 

El secretario de Educación, Víctor Manuel Sarmiento Maldonado, atestiguó 
el arranque de esta herramienta, acompañado de la líder de la prueba PISA, 
Erika Jazmín Cordero Reyes. 

Cabe destacar que PISA permite 
evaluar los sistemas educativos de 
los países participantes para 
informar la toma de decisiones a 
nivel nacional, además de evaluar 
las habilidades indispensables para la 
vida con base en la capacidad de los 
estudiantes para aplicar sus 
conocimientos en situaciones 
inspiradas del mundo real. 

                               Fuente: Secretaría de Educación en Campeche  
                                              https://shorturl.at/wbrkJ 
 

 
 
 

https://shorturl.at/wbrkJ
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Presentan alumnos de Primaria en Juárez “Reto 
sobre alimentación saludable” 

 
Con el objetivo de promover la 
reflexión, creatividad y compromiso 
de los estudiantes de las escuelas 
primarias sobre la importancia de 
los beneficios de llevar una dieta 
equilibrada sana, se realizó el 
evento “Reto sobre la 
alimentación saludable”, 
organizado por el sector No. 13 de 
Educación Primaria en la Escuela 
Francisco Villa. 

A través del diseño y exposición de 
proyectos, se buscó vincular los 
contenidos escolares con los 
contextos comunitarios, utilizar las 
matemáticas en situaciones reales y 
fortalecer las habilidades 
comunicativas del alumnado. 

En el evento participaron 80 
estudiantes en dos modalidades, 
la primera fue por equipos, dividida 
en tres fases, la segunda modalidad 
fue individual, dirigida a estudiantes 

de sexto grado, subdividida en dos 
categorías: urbana, para escuelas 
públicas y particular para escuelas 
privadas. 

Los proyectos fueron evaluados 
considerando la contextualización 
del problema, el propósito del 
proyecto, el desarrollo general, las 
propuestas de solución, el 
producto final y las conclusiones 
obtenidas.  

 

Fuente: Secretaría de Educación Chihuahua 
                 https://shorturl.at/QJhYv 
 

 
 
 
 

https://educacion.chihuahua.gob.mx/sala-prensa/presentan-alumnos-primaria-jurez-reto-sobre-alimentacin-saludable%E2%80%9D
https://educacion.chihuahua.gob.mx/sala-prensa/presentan-alumnos-primaria-jurez-reto-sobre-alimentacin-saludable%E2%80%9D
https://shorturl.at/QJhYv
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SEE promueve alimentación nutritiva en planteles 
escolares: Gabriela Molina 
 

En el marco de la estrategia “Vive Saludable, Vive Feliz”, la Secretaría de 
Educación del Estado (SEE), encabezada por Gaby Molina, emite 
recomendaciones para promover hábitos alimenticios saludables entre 
niñas, niños y adolescentes durante su jornada escolar. 

El objetivo de esta acción es fomentar una alimentación balanceada 
desde las aulas, contribuyendo así al bienestar físico y emocional de las 
y los estudiantes, así como a su desempeño académico. 

Por lo anterior, la SEE invita a madres, padres y tutores a preparar 
lonches nutritivos, variados y bajos en azúcares añadidos, grasas 
saturadas y sodio. Algunos de los ejemplos sugeridos de refrigerios 
saludables pueden ser las frutas de temporada, verduras frescas, 
sándwiches con pan integral, proteínas como queso panela, huevo o pollo, 
semillas y frutos secos naturales en porciones pequeñas. 

A su vez, la Secretaría de Educación recomienda evitar el consumo de 
productos ultraprocesados como refrescos, frituras, golosinas y jugos 
industrializados, que afectan la salud y dificultan la concentración y el 
aprendizaje. 

Esta iniciativa forma parte de las acciones preventivas impulsadas por 
la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo en colaboración con 
instituciones de salud y comunidades escolares, con la finalidad de 
formar generaciones más saludables y conscientes de la importancia del 
autocuidado. 

 Fuente: Gobierno del Estado de Michoacán  
                   https://shorturl.at/cJ9Tc 
 
 

 
 

https://shorturl.at/cJ9Tc
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Reforzará Secretaría de Educación de Tamaulipas 
aprendizajes fundamentales 

 

Con el propósito de que las y los 
estudiantes alcancen mejores 
niveles de conocimientos en las 
aulas, la Secretaría de Educación de 
Tamaulipas implementará una 
nueva estrategia enfocada en el 
reforzamiento de los aprendizajes 
fundamentales, informó Miguel 
Ángel Valdez García, titular del 
sector educativo estatal. 

El secretario recordó que 
recientemente la ciudad de Tampico 
fue sede de una reunión con 
autoridades educativas de varios 
estados y representantes de la 
UNESCO en México, donde se 
plantearon diversas acciones para 
fortalecer los procesos de 
enseñanza-aprendizaje desde el 
aula. 

“Le llamamos la estrategia de 
replanteamiento de aprendizajes 
fundamentales. Estamos tratando 
de enfocarnos en los aprendizajes 

que no solo aportan mayor puntaje, 
sino que son base para el desarrollo 
de otros conocimientos”, subrayó. 

Anunció que próximamente se 
aplicará la prueba “Tamaulipas 
Aprende”, la cual permitirá obtener 
indicadores más precisos en torno al 
nivel de reprobación y el 
aprovechamiento escolar. 

Finalmente expresó que el 
gobernador del Estado, Américo 
Villarreal Anaya, está muy al 
pendiente de los avances en 
materia de mejora de procesos y 
resultados educativos, ya que 
garantizan el desarrollo y 
bienestar integrales de la 
población tamaulipeca. 

 

 

 
      Fuente: Secretaría de Educación de Tamaulipas  
                     https://shorturl.at/2DS9K 
 

 
  
 
 

https://shorturl.at/2DS9K
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Jornada Nacional por la Paz y contra las drogas 

La Secretaría de Educación del Estado de Chiapas, a través de la 
Coordinación de Programas Especiales y Compensatorios y el 
Departamento de Desarrollo Social, llevaron a cabo una reunión de 
seguimiento respecto a la Jornada Nacional por la Paz y contra las 
drogas, prevención de las adicciones “El Fentanilo Mata”, para ello, 
dichos trabajos se realizaron en coordinación con la Secretaría de Salud, 
con el propósito de atender a la comunidad escolar.  
 
Se contó con la presencia de 80 asistentes, entre ellos, Jefes de Enseñanza 
e Inspectores del nivel de Secundarias Técnicas.  
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              Fuente: Coordinación de Programas Especiales y Compensatorios 
                                                                    Secretaría de Educación de Chiapas 
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Instalación de Consejos Municipales de 
Participación Escolar en la Educación  

La Secretaría de Educación del Estado de Chiapas, a través de la 
Coordinación de Programas Especiales y Compensatorios y el 
Departamento de Desarrollo Social, realizaron una sesión de trabajo en 
los municipios de Comitán de Domínguez y Socoltenango, y visita previa 
al municipio de Huixtla, con el objetivo de llevar a cabo la Instalación de 
los Consejo Municipales de Participación Escolar en la Educación, 
pertenecientes al estado de Chiapas. 
 
Se capacitó a los integrantes del Consejo Municipal de Participación 
Escolaren la Educación, quienes tienen el compromiso de colaborar en 
actividades tendientes a fortalecer y elevar la calidad y equidad de la 
Educación Básica, en beneficio de las Niñas, Niños y Adolescentes en sus 
respectivos municipios.       
 
El evento contó con la presencia de Regidores de Educación y Autoridades 
Municipales. 
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              Fuente: Coordinación de Programas Especiales y Compensatorios 
                                                                    Secretaría de Educación de Chiapas 
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Instalación del Consejo Estatal y oficialización de 
los Consejos Municipales de Participación 
Escolar en la Educación  

El martes 06 de mayo, la titular de la Secretaría de Educación Morelos; 
Karla Aline Herrera Alonso y el Director General del Instituto de la 
Educación Básica del Estado de Morelos - IEBEM; Leandro Vique Salazar, 
tomaron protesta a las y los integrantes del Consejo Estatal de 
Participación Escolar en la Educación que, a través de la Dra. Brisa Delia 
Loya Hinojosa titular de la Dirección de Desarrollo Educativo y de la 
Coordinación Estatal de Consejos de Participación Escolar a cargo del Prof. 
Teófilo Mastache Campos, hicieron entrega de las acreditaciones a las y 
los consejeros municipales oficializando así a los Consejos Municipales 
de Participación Escolar en la Educación. 
 

Las autoridades expresaron su reconocimiento a quienes integran estos 
órganos auxiliares que habrán de coadyuvar en la promoción y apoyo de 
actividades extraescolares de carácter cultural, cívico, deportivo y para el 
bienestar social de las comunidades escolares. 
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                           Fuente: Dirección de Desarrollo Educativo y de la Coordinación     
                      Estatal de Consejos de Participación Escolar 

                                          Secretaría de Educación de Morelos 
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Manual de negociación 
 

Producto de la alianza entre la Secretaría de Educación Pública (SEP) y el 
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), ponemos a su 
alcance el presente manual que busca fortalecer su trabajo en el 
acompañamiento de las y los estudiantes para el desarrollo de su 
máximo potencial en las habilidades socioemocionales. 

La negociación es la capacidad de dialogar y alcanzar un acuerdo 
justo, respecto a una situación en la cual las partes tienen intereses que 
se perciben como divergentes. 

La capacidad para negociar se pone en marcha cuando tenemos que 
gestionar diferencias, intercambiar ideas con otras personas, así como 
dar y recibir algo para lograr un acuerdo. 

El fortalecimiento de esta habilidad es 
crucial para tomar mejores 
decisiones y lograr resultados 
positivos al interactuar con 
personas que tienen intereses 
distintos a los propios, en distintas 
esferas de la vida. 

 

 
Fuente: Secretaría de Educación Pública 

  https://shorturl.at/zHGrz 
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Activación Física 
 

La actividad física favorece el desarrollo corporal, mental, emocional 
y social de las niñas y niños a través del movimiento, el deporte y el 
juego; mejora su confianza, seguridad y concentración, así como sus 
habilidades para relacionarse con los demás. 

Un nivel adecuado de actividad física tiene un efecto positivo sobre la 
salud física y mental: reduce el riesgo de desarrollar sobrepeso y 
obesidad, previene enfermedades del corazón o diabetes, mejora la salud 
de las articulaciones y los huesos y estimula la capacidad de pensar, 
aprender y recordar. 

La actividad física, junto 
con una dieta equilibrada, 
son la base para un estilo 
de vida saludable y activo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Gobierno de México 
    https://shorturl.at/xKgqQ 
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